
令和８年度 第 1 回日本医師会認定健康スポーツ医学再研修会

日 時：令和８年１２月１５日（火）

14：00～16：10

場 所：ウインクあいち 12 階 1202 会議室

司  会  愛知県医師会 理事               河村 英徳

14:00-14:05 開会挨拶

14:05-16:05 講  演

｢ 働く世代に対する実践的運動処方

～疲労・メンタルヘルス・生活習慣病を考慮した健康スポーツ医の役割～ 」

合同会社 HOP Office 代表社員 平野 貢

16:05-16:10 閉会挨拶

取得単位：日本医師会認定健康スポーツ医学再研修２単位

(申請中) 日本医師会生涯教育制度２単位（CC0 最新のトピックス・その他）

主  催：公益社団法人 愛知県医師会


